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iHOLA!

Conoce la oferta de talleres virtuales de diciembre que
tenemos para las familias de Nivel Inicial.

Se realizan a través de Google Meet y duran 1 hora.

MIERCOLES 6 - 18 H

Te)

«Habitos y rutinas: crianzas posibles»

Reflexionamos sobre las rutinas y los habitos como
herramientas para la crianza.

MARTES 12-9.30 H
«Habitos y rutinas: crianzas posibles»

Reflexionamos sobre las rutinas y los habitos como )
herramientas para la crianza.

MARTES 12 -18 H
«Alimentacion saludable e ideas frescas para el verano»

Te proponemos un espacio para poder organizar y disefAar
opciones saludables y frescas para el verano.

MIERCOLES 13- 9.30 H

«¢COomo gestionar las emociones y acompanar a niflos/as

y adolescentes en su desarrollo emocional?»

Obtené herramientas para reconocer e identificar las
emociones y estrategias para gestionarlas.
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