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iHOLA!

Conoceé la oferta de talleres virtuales de noviembre que
tenemos para las familias de Nivel Secundario.

Se realizan a través de Google Meet y duran 1 hora.

MIERCOLES 8 - 9:30 H

«Desafios familiares actuales en el cuidado de nifnos/as y
adolescentes»

Conversaremos sobre los cambios en el crecimiento, la
crianza, los limites, el cuidado y los vinculos saludables.

JUEVES 9-18 H
«¢CAmo favorecer el desarrollo de la confianza en nifios/as
y adolescentes?»

Brindaremos herramientas para favorecer la autoestima, la
autonomia y la confianza de nifios/as y adolescentes.

LUNES13-18 H

«La importancia de la familia en el desarrollo del caracter»

Se conversara sobre el rol de la familia en la crianza y en el
desarrollo del caracter durante la nifez y la adolescencia.

MARTES 14 - 9:30 H

«Claves para mejorar la comunicacion familiar y los vinculos»

Conoceé acerca de la importancia de la escucha en familia, la
comunicacion para resolver conflictos y la expresion de las
emociones.

JUEVES 23-9.30 H
«Desafios actuales en la adolescencia: uso de tecnologias y
consumos problematicos»

Obtené herramientas para acompanar el buen uso de los
dispositivos digitales y sugerencias para tener una
comunicacion asertiva sobre la prevencion y los riesgos de
consumos problematicos.

JUEVES 23 -18 H
«¢CAmo favorecer el desarrollo de la confianza en nifios/as
y adolescentes?»

Brindaremos herramientas para favorecer la autoestima, la
autonomia y la confianza de nifos/as y adolescentes.

LUNES 27 -9.30 H
«éCOmo gestionar las emociones y acompanar a niflos/as y
adolescentes en su desarrollo emocional?»

Obtené herramientas para reconocer e identificar las
emociones y estrategias para gestionarlas.

MARTES 28 - 9.30 H
«Desafios familiares actuales en el cuidado de nifios/as y
adolescentes»

Conversaremos sobre los cambios en el crecimiento, la
crianza, los limites, el cuidado y los vinculos saludables.
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